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INTRODUGAO

Vocé gosta de vinho? Quer aprender um pouco mais a respeito? Este livro é para
todas as pessoas que procuram um manual simples para encarar o desafio de
entrar nesse mundo. Estas pdginas contém conhecimentos praticos que vdo
auxilid-lo a escolher e apreciar um bom vinho.

Este manual é propositalmente pequeno. Trata-
-se de uma referéncia visual feita para todos que
apreciam os vinhos. Nos préximos capitulos vocé
encontrara:
» Fundamentos bdsicos
» Como degustar, manusear e conservar
o vinho
» Um compéndio de 55 diferentes variedades de
vinho

» 20 mapas detalhados de regides produtoras

Quer saber mais? Acesse:
http://winefolly.com/book

» Centenas de artigos

» Videos de passo a passo
» Informacdes aprofundadas

» P&steres com guias e mapas

Acesse os muitos recursos gratuitos on-line do Wine Folly. O site tem centenas
de milhares de assinantes e ¢é utilizado tanto por consumidores quanto por
profissionais do vinho. Conteddo em inglés.


http://winefolly.com/book

POR QUE APRENDER SOBRE VINHOS

Talvez vocé queira guardar vinhos valiosos e deliciosos. Ou talvez queira
consultar com mais seguranca a carta de vinhos de um restaurante. O
aprendizado comeca quando percebemos que o mundo dos vinhos é muito
maior do que pensamos:

'3

L4
Hd mais de mil variedades de Ha milhares de regides Todos os dias, em média, 600
vinhos a escolher... produtoras com vinhos novos rétulos sdo lan¢ados...

excepcionais...

Felizmente, o vinho ndo é tdo complicado quando se tem conhecimento. Uma boa
base de dados levard vocé a compras mais embasadas e a uma apreciagcdo mais
prazerosa.

0 DESAFID

Complete os desafios abaixo e vocé ganhard confianca para escolher e degustar

os vinhos.

itz 3

= 41'./‘ \

& -

bl \

Deguste pelo menos 34 dos Experimente pelo menos um Aprenda a reconhecer as cegas
55 vinhos incluidos neste vinho de cada um dos 12 paises  (pdg. 22-31) seu vinho varietal
livro (mas néo todos ao detalhados neste livro (pag. favorito.
mesmo tempo!). Capriche 186-227).

nas anotacdes de suas

degustacdes (pdg. 31).



NOTA DOS TRADUTORES

Além do cuidado em fazer uma traducdo correta, empreendemos nossos esforcos
para utilizar uma linguagem o mais simplificada possivel. Dessa maneira,
evitando os excessos de tecnicismos comuns a muitos textos sobre o assunto,
nosso intuito foi facilitar o acesso do leitor ao mundo do vinho.

Abrimos mdo, por exemplo, de palavras como “casta” ou “cepa” em favor de
“uva” ou “variedade”. Também optamos por manter “blend” no lugar da traducdo
literal, que seria “corte”. Tal estratégia explica a manutencdo de “Bordeaux
Blend” em vez de “Corte Bordalés”, para estender o conceito a todo blend
baseado em Cabernet Sauvignon e Merlot, sem limitd-lo ao blend das trés
uvas bdsicas — Cabernet Sauvignon, Cabernet Franc e Merlot —, sugerido pela
expressdo cldssica em portugués.

Preferimos também o ndo uso da gradacdo de acucar segundo as leis brasileiras,
uma vez que o livro foi todo concebido de acordo com a legislacdo americana,

e assim respeitamos a expressdo dos autores. Para deixar o registro acerca das
diferencas da legislacdo brasileira, a gradacdo de actcar em nosso pais se dé da
seguinte forma:

Para vinhos tranquilos:

Seco — até 4 g de glicose por litro;

Demi-sec ou meio seco — de 4 g a 25 g de glicose por litro;
Suave ou doce — de 25 g a 80 g de glicose por litro.

Para espumantes:

Nature — até 3 g de glicose por litro;
Extra-brut — de 3 a 8 g de glicose por litro;
Brut — de 8 a 15 g de glicose por litro;

Seco — de 15 a 20 g de glicose por litro;
Demi-sec — de 20 a 60 g de glicose por litro;
Doce — acima de 60 g de glicose por litro.

Optamos também por uma transcricdo fonética mais simplificada, com o
objetivo de aproximar ao mdximo a pronuncia e facilitar o entendimento do leitor.



E, embora tenhamos selecionado faixas de preco em reais para os vinhos, com
base em valores médios, sabemos que, face a eventuais periodos de instabilidade
econdmica tanto nacional quanto estrangeira, qualquer variacdo de cdmbio

ou de outros fatores econémicos pode defasar aos poucos esse referencial.
Ainda assim, optamos pelos precos em reais em respeito ds particularidades do
mercado brasileiro. O espumante Lambrusco, por exemplo, é mais acessivel no
Brasil do que nos Estados Unidos. Por outro lado, o Grenache tem um preco muito
mais vantajoso na América do Norte do que aqui.

Por fim, vemos neste livro uma excelente oportunidade de levar a cultura do vinho
a um maior nimero de interessados, por conta de sua linguagem dgil, prdtica e
simplificada. Esperamos que nossa traducdo tenha contribuido para manter o
cardter precioso desta obra.

LUCAS CORDEIRO E RENATO FERREIRA PIRES






Fundamentos



&

Nocoes
basicas

Definicdo de vinho, variedades

U OUE E V|NHU de uvaq, regides e o que hd dentro

de uma garrafa de vinho.

FATOS SUBRE AS <Ijegustcxc;cio, sulfitos, tamanho

as garrafas e como as garrafas

GARRAFAS DE VINHO <o rotuadas.
CARABTERISHGAS js cinco caracteristicas bdsicas

o vinho: teor alcodlico, acidez,

BAS'CAS DO V|NHU taninos, docura e corpo.



DENTRO DE UMA
GARRAFA DE VINHO

5 TACAS
DE 150 ML

L]
g AGUA
.
S : .
ALcoOL :
1 TACA DE .
ACIDOS, MINERAIS, VINIAIO Sl D

GLICEROL, ACUCAR

APV (dlcool
10% 11% 12% 13% 14% 15%

105 120 135 150 165 180 195 CALORIAS

16% por volume) . ..’
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0 QUE E VINHO?

),

Vinho é uma bebida

W\

alcodlica produzida a partir
da fermentacédo de uvas.
Tecnicamente, pode ser feito a
partir de qualquer fruta, mas a
maioria é produzida com uvas
viniferas.

L

A safra do vinho se refere ao

ano em que as uvas foram
colhidas. Vinhos ndo safrados
[non-vintage = NV] sdo
misturas de diversas safras.

O clima temperado ¢ o ideal
para o desenvolvimento das
uvas. Na América do Sul, por
exemplo, as uvas sdo colhidas
do sul da Argentina e do
Chile ao sul do Brasil.

14

VITIS LABRUSCA
VITIS VINIFERA

(%)

Uvas viniferas sdo diferentes
das uvas de mesa. SGo muito
menores, sempre tém sementes,
além de serem mais doces.

\PAY
v,
@
Um vinho varietal é produzido

com apenas uma variedade de
uva (ex.: Pinot Noir, pdg. 110).

Regides de clima mais frio
costumam originar vinhos com
sabor mais dcido.

N
e

x365

A~ T

A videira dd frutos uma vez por
ano. A colheita no hemisfério
Norte é entre agosto e outubro,
enquanto no hemisfério Sul é

entre janeiro e marco.

Um blend é produzido a partir
da mistura de diversos vinhos
(ex.: Bordeaux blend, pag. 144).

Regides com clima mais quente
tendem a originar vinhos com
sabor mais maturado.
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0 TAGAS

DOSE-PADRAO
DE 150 ML

CALORIAS

460 VINHO SECO
(10% APV)

[

(11,5% APV)

VINHO SECO
N 750 (12,5%-13,5% APV)

— 820 aueeaev:

1440 5oce roe apvy

ALCOOL— I
ﬁ )

OUTRAS
SUBSTANC'AS ACIDO\ AMINOACIDOS

‘/ ESTERES
SULFITOS (<350 PPM)
ACUCARES DE ALCOOL ™~ _ MINERAIS
OUTROS ALCOOIS OUTROS
COMPONENTES
DO VINHO TINTO FENOIS

\\ACUCAR
ACIDEZ VOLATIL
ACETALDEIDOS

GLICEROL

APV (dlcool por volume)
PPM (partes por milhdo)

15
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FATOS SOBRE AS GARRAFAS DE VINHO

DEGUSTAGAO Uma garrafa de vinho contém o mosto fermentado

de uvas Vitis vinifera. Além do mosto fermentado,
EATQF:"AAF'\AHO-PADRAO DA também encontramos uma pequena quantidade
Uma garrafa de tamanho- de dioxido de enxofre (sulfitos) adicionada como
-padrdo com 750 ml serve conservante.

FATOS SOBRE SULFITOS

Uma em cada cem pessoas pode ser sensivel a

@ DOSE-PADRAO DE VINHO
Uma dose-padrdo contém

150 ml, tem em média sulfitos. Nos Estados Unidos, por exemplo, onde
150 calorias e até 2 g de as vinicolas sdo obrigadas a indicar nos rétulos
carboidratos. caso a garrafa contenha mais de 10 ppm (partes
@ BEBER COM CONSCIENGIA por milhdo), os vinhos ndo podem conter mais de
O Instituto Nacional do 350 ppm de sulfitos, e os vinhos orgdnicos ndo
Cancer dos Estados Unidos mais que 100 ppm. Em comparacdo, uma lata de
recomenda que mulheres refrigerante de cola contém 350 ppm de sulfitos,

consumam ndo mais que uma

uma porcdo de batata frita, 1900 ppm, e de fruta

taca ao dia e homens, no .
o seca, aproximadamente 3.500 ppm.*
madximo duas.

2 UMA TAGA A0 DIA TAMANHO DAS GARRAFAS

Se beber uma taca de vinho
todas as noites durante a vida
adulta, vocé consumird mais de

quatro mil garrafas de vinho.

45L 6L 9L 12L 5L

6 ] 12
GARRAFAS- GARRAFAS- GARRAFAS-
-PADRAO -PADRAO -PADRAO

16
GARRAFAS-
-PADRAO

20
GARRAFAS-
-PADRAO

1I1ds / 010001d
VAVHAVO VIIW
JINNIP

ovdavd

WNNOVI

V1dNA WNNDYIN
ovogodar
AVZVNVYINTVS
dvzZviive
YOSONOAOONEVN

* No Brasil, os sulfitos podem aparecer nos contrarrétulos
indicados também como “conservador INS 220”. (N. do E))

WITVSNLYIW NO TVIFIdNI
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TRES EXEMPLOS DE ROTULOS DE VINHO

Bacharacher Hahn

RIESLING

Spdatlese

[ MITTELRHEIN
751 115% vol

Qualitatswein mit Pradikat
Weingut Seloss Fol  -55422 BocharachTel 206 48166750

CONTEM SULFITOS

POR VARIEDADE

Vinhos podem ser rotulados
pela variedade da uva. Este
vinho alemdo tem o nome da
da uva — Riesling — listado
no rétulo. Cada pais requer
um percentual minimo de
determinada variedade da uva
no vinho para que o nome dela
possa constar no rétulo.

75% ESTADOS UNIDOS,
CHILE, BRASIL

809% ARGENTINA

859 ITALIA, FRANCA,
ALEMANHA, AUSTRIA,
PORTUGAL, NOVA ZELANDIA,
AFRICA DO SUL, AUSTRALIA

PRODUCT OF FRANCE

CHATEAU FOLLY

g
‘40
& NNEE & g LTS

_}» BORDEAUX SUPERIEUR

APPELLATION BORDEAUX SUPERIEUR CONTROLEE

Mis ex BouteiLLe Au CHATEAU
SCEA CHATEAU FOLLY - 33350 GIRONDE, FRANCE
0751 135% vol

CONTEM SULFITOS

POR REGIAQ

Vinhos podem ser rotulados
por regido. Este vinho francés
estd rotulado como “Bordeaux
Supérieur”. Se pesquisar sobre
Bordeaux, descobrird que
nessa regido sdo cultivadas
principalmente as uvas Merlot
e Cabernet Sauvignon, e os
vinhos resultantes dessas uvas
sdo misturados para formar os
blends. Vinhos rotulados por
regido sGo comuns nos paises:

FRANCA

ITALIA

ESPANHA

PORTUGAL

W.FOLLY

2015

THE HARBINGER

* RED WINE -

1 COLUMBIA VALLEY ]
T50ML 1% ALC/VOL

CONTEM SULFITOS

POR NOME

Vinhos podem ser rotulados por
um nome préprio. E mais comum
que estes vinhos sejam blends
de algumas variedades de uvas
e exclusivos de um determinado
produtor. De vez em quando
vinhos varietais sdo rotulados
com nomes préprios, com o
objetivo de diferencid-los dos

vinhos de outros produtores.
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DOCURA

EXTRASSECO
SECO

MEIO SECO
DOCE
EXTRADOCE

ACIDEZ

BAIXA
ENTRE BAIXA E MEDIA
MEDIA

ALTA

MUITO ALTA

BAIXOS
() ENTRE BAIXOS E MEDIOS
(X ) MEDIOS
000 ADSTRINGENTES
@ OO ® MUTO ADSTRINGENTES

(] BAIXO

o0 ENTRE BAIXO E MEDIO
000 MEDIO

@O®O®@® ENTREMEDIOE ALTO
00000 O

LEVE
() ENTRE LEVE E MEDIO
(X ) MEDIO
000 ENTRE MEDIO E ENCORPADO
®©O®O®® \NCORPADO
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CARACTERISTICAS BASICAS DO VINHO

Existem cinco caracteristicas que definem o perfil do vinho: docura, acidez,
taninos, dlcool e corpo.

DOCURA

A docura resulta do acucar residual (AR) contido no
vinho. O acucar residual é a sobra dos acucares do
mosto que ndo foram convertidos em dlcool pelas
leveduras durante a fermentacdo.

ACIDEZ MENOR  ACIDEZ MAIOR
Descrevemos a dogura como um gosto que pode
variar de extrasseco a extradoce. E importante PERCEPGAO DE DOGURA:
Mesmo com um nivel igual de
docura, vinhos com baixa acidez
até meia colher de chd de acucar por taca. Veja a parecem mais doces que vinhos
com alta acidez.

saber que um vinho tecnicamente seco pode conter

tabela abaixo com o vocabuldrio padronizado para
descrever a docura.

NIVEIS DE DOGURA

O nivel de dogura em vinhos tranquilos (ndo espumantes) pode acrescentar a seguinte quantidade
de calorias a cada taca de 150 ml:

EXTRASSECO SECO MEIO SECO DOCE EXTRADOCE
O cal 0-6 cal 10-21 cal 21-72 cadl 72-130 cal
menos de 1g/L AR 1-10 g/L AR 17-37g/L AR 35-120 g/L AR 120-220 g/L AR

Abaixo, veja o nivel de docura em espumantes representado em colheres de chd de agucar e em
quantidade de calorias a cada 150 ml:

BRUT NATURE EXTRA-BRUT  BRUT EXTRASSECO SECO MEIO SECO DOCE

0-2 cal O-5 cal O-7cal 7-10 cal 10-20 cal 20-30 cal mais de 30 cal
0-3g/L AR 0-6g/L AR 0-12g/LAR  12-17g/LAR  17-32g/LAR  32-50 g/L AR  mais de 50 g/L AR
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ACIDEZ

Os dcidos sdo os principais atributos que contribuem

LIMAO-SICILIANO IOGURTE para o que chamamos de sabor azedo do vinho. A
PH 2 PH 4,5 . . L. . . .
maioria dos dcidos do vinho vem da uva, incluindo

FAIXA DE ACIDEZ DO VINHO: o tartdrico, o mdlico e o citrico. Assim como muitas
O pH do vinho vai de 2,5 a 4,5.

Um vinho com pH 3 tem dez

frutas, o vinho se encontra no lado dcido da escala
de pH, na faixa entre 2,5 e 4,5 (7 ¢ o ponto neutro).

vezes mais acidez que um vinho

de pH 4. o .
eP Algo muito importante que precisamos saber sobre

a acidez do vinho é que as uvas tornam-se menos
dcidas conforme amadurecem. Assim, regides de
clima frio, onde o amadurecimento das uvas é mais
dificil, produzem vinhos com maior acidez.

"QZ;; TANINOS
)

SEMENTE ) . . B o )
Os taninos sdo polifendis, substéncias naturais
TANINOS DA UVA: O tanino encontradas nas plantas. SGo comuns nos vinhos
vem das cascas, das sementes  tintos, uma vez que os brancos sdo fermentados
e do caule. E amargo e sem as cascas. Taninos ndo sdo necessariamente
adstringente, mas contém alto  ym sabor, mas uma sensacdo de adstringéncia
nivel de antioxidantes.
(ressecamento) no paladar.
Os taninos tém duas fontes: a prépria uva (cascas e
sementes) e as barricas novas de madeira.

. .)),)) Para reconhecer os taninos no vinho, observe a

textura de sua lingua. Um vinho com muitos taninos
BARRICANOVA  BARRICA USADA . ” .
precipita as proteinas da saliva, causando uma
TANINOS DA BARRICA: sensacdo de secura e enrugamento. Essa sensacdo
Barricas de carvalho novas é frequentemente descrita como “adstringéncia”.
transmitem mais taninos para o \/inhos com muitos taninos agem como limpadores
vinho do que as usadas.
de paladar para pratos com carnes gordurosas e
substanciosas, queijos e massas. E por isso que

frequentemente sdo servidos durante as refeicdes.

20



MADELINE PUCKETTE E JUSTIN HAMMACK

ALCOOL "

O dlcool no vinho vem da conversdo do actucar — %
contido no mosto — em etanol pelas leveduras.

Também é possivel adiciond-lo a bebida, em um L . ,
Um vinho “quente”: O nivel de

processo chamado de fortificacdo. dlcool & comumente descrito
usando-se termos relacionados
O dlcool desempenha um papel importante em a temperatura, porque é assim
relacdo aos aromas dos vinhos. E o veiculo que que o sentimos na garganta.
transporta os aromas do vinho até o nariz. O dlcool Um vinho “quente” tem um alto

também adiciona viscosidade ao corpo do vinho. E nivel de dlcool.

possivel sentir o dlcool na parte de tras da garganta
como uma sensacdo de ardor.

BAIXO ENTRE BAIXO E MEDIO ENTRE MEDIO E ALTO
MEDIO ALTO
(] o0 (X X J 0000 00000
Abaixo de 10% APV 10-11,5% APV 11,5-13,5% APV 13,5%-15% APV Acima de 15% APV

Corpo ndo € um termo cientifico, mas uma

categorizacdo de estilo que se classifica de leve a
encorpado. Cada uma das quatro caracteristicas —

docura, acidez, taninos e dlcool — pode determinar DICA: Imagine a diferenga entre
qudo leve ou encorpado serd o gosto do vinho. vinhos leves e encorpados
como a diferenca entre leite

desnatado e integral.

VINHOS LEVES VINHOS ENCORPADOS
MAIOR ACIDEZ MENOR ACIDEZ
MENOS ALCOOL MAIS ALCOOL

MENOS TANINOS MAIS TANINOS

MENOS DOCURA MAIS DOCURA

Vocé pode usar termos como “vinho leve” ou “vinho
encorpado” para descrever o estilo de vinho que
quer beber.



19999,

O GUIA ESSENCIAL DO VINHO: WINE FOLLY é tanto para iniciantes quanto para
iniciados. Com abordagem imparcial e pratica, é indispensdvel — o guia dos vinhos

do século XXI.

De forma leve, prdtica e divertida, Madeline Puckette e Justin Hammack apresen-
tam os fundamentos bdsicos para se entender a bebida, os perfis das uvas mais
populares, bem como daquelas ainda a serem descobertas pelo grande publico, um
guia de harmonizagdo, uma secdo com mapas detalhados de regiGes produtoras,

além de dicas para encontrar exatamente o vinho que vocé procura.

“Apresenta de

“Influente e divertido, “O melhor livro maneira realn'fri\nte
estd levando vida nova & introdutério sobre vinhos acessivel regides

industria do vinho.” publicado em anos.” P DR e 2
maneiras de entender

o vinho.”

9“788551“000243”




	Blank Page



