






































Após uma entrevista desastrosa com um empreend-
edor de sucesso — genuinamente convencido de estar 
“cercado de idiotas” —, o especialista em comunicação 
Thomas Erikson passou a se dedicar à missão de en-
tender como as pessoas funcionam e por que temos di-
ficuldade de desenvolver uma conexão com certos tipos  
de indivíduo.

Após anos de estudos e treinamentos ministrados, nas-
ceu o livro Cercado de idiotas, que se tornou um fenôme-
no editorial não só na Suécia, terra natal do autor, mas em 
diversos países, e já teve mais de 1,5 milhão de exemplares 
vendidos. Nesta obra, Erikson traz uma proposta ao mes-
mo tempo simples e pioneira: um método de avaliação 
baseado em quatro tipos de personalidade — vermelho, 
amarelo, verde e azul. Ao compreender o funcionamento 
de cada cor, o leitor vai aumentar seu autoconhecimento, 
aprimorar suas habilidades sociais, mediar conflitos com 
confiança e tirar o melhor das pessoas com quem convive 
no dia a dia. Erikson também compartilha dicas simples 
sobre linguagem corporal e comunicação escrita, além de 
conselhos valiosos sobre quando é hora de ir com tudo ou 
se é melhor dar um passo atrás e agir com mais cautela.

Repleto de momentos de inspiração e considerado 
pela Publishers Weekly “um guia útil para se comunicar 
com os incomunicáveis”, Cercado de idiotas nos auxilia a 
entender melhor as pessoas que estão à nossa volta, in-
clusive aquelas que parecem estar além da compreensão.

Saiba mais em:
www.intrinseca.com.br/livro/980


