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PEGUE UM LKDIS.

NA CAPA Do LWWRO, COMECE A
DESENHAR UMA LINHA EM QuALQUER
DIRecho, Leye o TEMPO QUE
PRECISAR. SEM pRrecsh. SIGA
COM A LINKA ATE o CANTO
INFERIOR DA CAPA E ConTINVE

PELO \VERSO.
VENHA ATE ESTE QonTo.

AGORA, DESCA CoM A LINKA pgLA PAGINA .
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CoNTINUE A LINHA PAGINA ABAIXD.

BESCREVA SEU Nome.

CIRCULE O T{TULO COM A LINHA.
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KERI SMITH

TRADUGRO DE
FLORA PINHEIRO
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CoNTINUE A LINHA PELA PAGINA DE
CREDITOS, FACA ALGUNS RABISCOS
AQUI E ALI. DESENHE PoR CiMA DOS
NOMES, CIRCULE ALGUNS NUMERDS

E PALAVRAS <0” PoR DIVERSAO.
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\V4
0 COMECO

Vo CE EsTA Aul? Tudbo CERTO ?

5"\’\Mo.

Voc& COMEGOU VUMA JOoRNADR.
goth LINHA SERA SUA COMPANHEIRA,
UM Flo BEM FfINo QUE © CONDVUZIRA
PoR UM LABIRINTO.

TALVEZ AS CoisAS FIQUEM CoNFUSAS

oU CoMPLICADAS DE VEZ EM QUANDO.
NA VERDADE, P0sS0 GARANTIR QVE SER/A
UM DESAF10. MAS ACREDITE ! HAVERA
LUz No F'M Do TUNEL.

JOCE E SEU LAPIS Sho
TUDO O QUE EXISTE.

Nio ABANDONE A LINHA PARA TENTAR
RECOMEGAR ©M ouTRA PRGWNA

ou VAl SE PERD,ER&g
NAo EGPIE AS PAGIN

SEGVINTES
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VocE pooe FAZER UMA PAUSA A
QUALQUER MOMENTO. CONTINUE
EXATAMENTE DE oONbDE PAROU QUANYO
EsTIVER PRONTO PARA RECOMEGAR.

\JocE PoDE ESTAR PENSANDO: ' MAS £V

NAO SEI PARA ONDE A LINHA YAL OV O QUE

VAo ME PEDWR OMA TAZER! E sE ELA ME LEVAR
PARM ONDE NAO QUERO w?" BeEm, E
poss{VEL . RGORA, POREM, SEU UNICo DEVER

£ SE CONCENTRAR NA PONTA Do LAPLS.

0sTo A EMBAR(.AR EM
RER PARA
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MAS © QUE E A LINBAY

UMA AVENTURA, UM EXPERIMENTO, U TESTE,

UMM \NVENGRO, UMA FILOSOFIA, UM CLUBE,
UM SONHO, UM 5(MeoL0, UM MoVIMENTO,

yMm ESTADO DE ESPIRITO, UMA TRANSToRMAG RO,
umA MisaRo, UM RISCO, UMA DWERSPO,

UMA EXPLORAGRO, Up DESATIO.

PODE SER TODAS £saAS  CO\SAS. OV
/ /
NENHUNMA pELAS. © PREC\SO \l\\JENC\P\—LP\

oARA DESCOBRIR. R UNHA € DIFERENTE
PARA CADA PESSOA .,

VK PARA B MEDIANIZ.
me - di—3- NI’
A MARGEM \NTERNA DA
PRGINA DE UM LvRo.

EXPLORE-A COM O LEe\S,
DEIXE ALGO PEQUENOD
NA MEDIANVZ .

<L
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AL@@M@
INSTRUCOES:

SE wRo SoUBER TAZER LETRA
CURS\VA, CONTINVE A LANHA

\MEDINTAMENTE AeGs RS
PALALRAS QUE ESCRENER.

No VIRAR A OKGINA, SEMPRE CoNTINUE

A ULINHR NO MESNo PoNTo EM RVUE
PAROL  NA PRGWA ANTER\OR . ELA DEVE
FLUWR CON EACILIDADE DE UMA PRGINA

pARA A OUTRA.

cd PARE OU DESCONTINUE A LINHA SE
EsSh FoR UMA DAS |NSTRUCOES.



Deixe A LINWA SE AVENTURAR E TochR
. ADA CANTo DESTA PRGINA.
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RAPIDO E DEVAGCAR
SEM TIRA-Lo Do PAPEL.

OUCA BEM O SOM QUE
ELE PRODUZ .
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AINoA  ESTAMOS NO AQUECIMENTO.
\JAmos RELAXAR MAS ym fouco.

QUE TAL FAZER UNS CiRCULOS BEM
GRANDES, QUEM SRABE ALGUMAS ESPIRAIST

RELAXE o PULSO.

NAO PENSE,

APENAS MOVA O Ll\P\S
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AGORA V\AJE ATE O
PREC(PiC10, FIQUE NA
QEIRADINKHA. E ENTAO PULE.

PASSE PO CANTO
DA PRGINA.

MoVA A LINHA

PoR CADA UMA DAS

MARGENS. SO \OLTE
PARA A SUPERFWICIE
DA PKGWA QUANDO

ESTIVER eRoNTO.

REPITA AS INSTRUCOES.
REPITA AS INSTRUCOES.

RePITA AS INSTRUGOES.
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NOCE ESTA SE SENTINDO:
(C\RCULE A RESPOSTA)

A) (NTRIGADO
g) CoMPROMETIDO
c) INDECISO

D) CANSADO

SE ResPondeEU A ouv R, A LINHA ESTA
CE ToRNANDO PARTE DE VocE . O
JETCULO BARA UMA NOVA EXPERIENCIA.
SUA MARCA. A PROVA DE QUE JOCE
ESTEVE AQUr. SEUS RARISCOS NO MUNDO.
O SEGREDO QUE \yOCE ESTEVE
gUscANDO. PoODE CEGUIR PARA A
PROXIMA  PAGINA.

<e RESPONDEV C, PoDE SEGUIR PARA A
PROXIMA PAGINA TAMBEM. ExPER\MEN’SE CONTINVAR
boR MAS ALGUMAS SO PARA VER. AS \EZES,
£ RoM SAIR DA ZONA DE CONFORTO, NAO T

<t ResPoNDEU D, SABA QUE NAO TEM
PROBLEMA DESISTIR. DE o LWRo

PARA OUTRA PESSOA. FECRE-O E LARGUE-O
EM UMA GRVETA PARA SEMPRE. ELE NARo
PERTENCE MAIS A NOCE. ADEUS.

Tubo DE BOM.

DESGA COM A LINHA PARA A PROXIMA PAGINA. §



ANDA EsT AT? NAO CoNSEGUW
DESISTIR, NAO E ¢

TEVE MEDO DE FICAR PoR FORA? DE ACABAR
DEIXANDO PASSAR DESPERCEB\DO ALGO
QUE AS OUTRAS PESSOAS ENCONTRARIAM,

ALGO QUE VOCE TAMBEM PODERIA DESCOBRIR
SOBRE SI MESMOY

SEGREDOY

A LINHA E CAPAZ DE QUALQUER CoISA.
TALVEZ TENHA UMA ENERG\A  PODEROSA.



S\IoA com A LINHA PARA O

MELO DA PAGINA E COMECE

A RABISCAR. BEM RAPIDO.

O MAIS RAPIDO QUE (ONSEGUIR. .

MAIS RAPIDO AINDA.

CWUTENDEY O QUE EU QUIS DIZER™
TEM ALGUMM COISA NELA. ALGUMA ColsA
INTERESSANTE. MAS O QUE'T

ACHO QUE SUA UNICA OPCAO
£ CoNTINVAR.
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e
A ENERGIA NA LINHA ESTK
AUMENTANDO , PARECE
QUERER PULAR DA PAGINA
E IR PARA O MUNDO.

FAGA UM

RABISCO

AINDA MAIOR .
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A LINHA PODE SER CONTEMRLATIVA.

e et VRAGAR

SERPENTEAR, FICAR A DERWA.
LeVE-A DE UM LADO Ao OUTRO E REPITA
ATE A PROINA FICAR CHEIA.

ELA ESTA WVRE.

3 3 v
DESGA COM A LINHA PARA A PROXIMA PAGINA. V¥
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PARE.

DESCANSE.
BEM AQUI.
RESPIRE FUNDO.

ESTE MoMENTO E TUDO 0 QUE TEMOS.
ESQUEGA TODOS oS PENSAMENTOS.

NAO PRECISAMOS DELES AGORA.

CoNTEMPLE APENAS A S MESMO E A LINHA.

oRRE POR UM
INSTANTE.
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NO INicio,

So” HAVIA UMA LINHA,
VocCE

E O LAPIS,

PARA COMECAR,

ARBRA ESTE LWRo NA PRIMEIRA PAGINA.

978-85-510-0

WWW, \NTRlNSEcA COM BR
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