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Este é um livro assinado por um personagem ficticio, o
suposto ex-jogador e atual apresentador/empresario de
atletas Craque Daniel. Trata-se de um exercicio criativo de
imaginar como seria um livro de autoajuda idealizado por esse
ser abjeto. Portanto, para desfrutar dessa leitura € essencial
compreender seu carater ficcional. Inclusive, ndo ser capaz
de identificar ironia pode ser sintoma de deméncia; se for o
seu caso, procure ajuda médica, vocé pode estar sendo vitima

de alguma doenga neurodegenerativa.



Dedico este livro a minha equipe: ao Repérter Edvaldo e sua
incansavel busca pela noticia, mesmo quando as luzes do
estddio e da esperanga jd se apagaram, mas ele segue firme,
sem ter como voltar para casa; e principalmente ao Professor
Cerginho da Pereira Nunes, que com seu pensamento raso e
opinides sem sentido me ajuda a conduzir, de alguma maneira,
o programa Falha de Cobertura em sua inabaldvel caminhada
jornalistica de alta periculosidade e baixa escolaridade. Dificil

dizer o que eu acho sobre a minha equipe. Eu ndo acho nada.
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Craque Daniel, sem medo da verdade

Ex-marido, pai biolégico, ex-atleta, apresentador, empresario
esportivo e, principalmente, inocentado de todas as acusa-
¢des feitas contra ele, Craque Daniel nos presenteia com este
livro recheado da sabedoria que acumulou nos gramados e
nos bastidores do futebol. Entretanto, trata-se de uma sabe-
doria ampla, ndo voltada para o esporte, mas para o quase
insuportével peso que € simplesmente existir.

E € justamente por ter se criado no hostil meio esportivo,
onde ninguém € amigo de ninguém, que Craque Daniel nos
brinda com tanta for¢a e magoa em suas palavras quanto em
sua mdgica perna esquerda de quando atuava, antes da trdgica
fisgada na panturrilha que o cortou da Copa quando tentava
subir num 6nibus em 1990. Mesmo em se tratando do criador
do voleio rasteiro, que jamais reverteu um arremesso lateral
e pouquissimas vezes foi flagrado em exames diversos (seja
antidoping, bafémetro ou paternidade), arrisco dizer que
Craque Daniel chega em seu auge aqui neste livro que vocé

tem em maos.
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Toda a paradoxalidade do voleio rasteiro™, movimento criado

e patenteado por Craque Daniel nos gramados.

Quem tem o privilégio de acompanhar a velocidade
de seus pensamentos e de sua caneta no programa Falha de
Cobertura sabe que a verdade € de alta periculosidade. E quem
testemunha a grandiosidade com que abraga intelectualmente
o desfavorecido Professor Cerginho, desde que se conhece-
ram num torneio de detentos até os dias de hoje, sabe que nao
foi nem nunca sera o bom senso a deter o impeto da verdade
trazida por esse craque da retérica e da vida. Sem divida,
Craque Daniel possui um dos corpos e discursos motivacio-

nais mais desejados do Brasil hoje.

Assinado: Craque Daniel
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PREFACIO



“Eu tenho um sonho.

Mas o Craque Daniel me
proibiu de sonhar.”

Cerginho da Pereira Nunes
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INTRODUGAO

comodismo,
individualismo e felicidade



“Todos tém direito a
opinido, desde que nio seja
uma opinido patética.”

Craque Daniel aconselhando
o Professor Cerginho



A humilde proposta deste livro é demonstrar através de 26
toques para o bem-estar eterno e absoluto que a felicidade

ndo s6 € possivel como € a sua obrigacio.

“QUEM ESTA INFELIZ ENTRISTECE OS OUTROS A SUA VOLTA
E, PORTANTO, DEVE SER COMBATIDO COM FELICIDADE.”

E bem verdade que quem esta feliz também tende a entris-
tecer os outros a sua volta, mas este € um livro sustentado
pelos dois principais pilares da felicidade, o comodismo e
o individualismo. Uma publica¢do baseada puramente na
minha opinido, com diversas correntes de pensamentos,
todas minhas, e por isso cada capitulo abre com uma cita-
¢do minha, assinada por mim, porque sdo minhas.

Os 26 toques deste livro o conduzirdo ao bem-estar
imediato, o tinico possivel, ja que tudo que € trabalhoso nio
combina com felicidade. O chamado “toque” é menos que
um conselho (e, como ja é sabido, o ato de aconselhar ja estd

totalmente ultrapassado na sociedade) e um pouco mais que o
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desprezo, portanto a forma mais dgil e moderna de contribuir
com a evolugio do préximo, para quem ainda tem esse fetiche
de contribuir com o préximo.

Sdo trazidos aqui também os beneficios da apatia, do
conformismo, do egoismo, do pessimismo, do rancor, da
indiferenca, da ignorancia, da mesquinharia, da mentira
e da breguice.

O auge sempre dura menos que a busca e a decadéncia.
A felicidade estd, portanto, na simplifica¢do, na existéncia
banal, sem aspiragOes e expectativas, com um grau minimo
de surpresas e desilusdes. Normalmente separado da felici-
dade por um “se”, o individuo segue eternamente adiando
seu bem-estar, pois seria feliz “se” fosse rico, “se” fosse belo,
“se” ndo estivesse soterrado com a familia por lixo hospitalar
ap6s um terremoto seguido de um terrivel acidente automo-
bilistico, quando na verdade se seguisse este livro nada disso
teria importéancia.

A finalidade primeira e dltima deste livro €, sem pré-
-requisitos, revelar a sua vocagdo para a felicidade enterrada
sob camadas de autocensura e pressdo social. Um processo
que convive em perfeita harmonia com a nossa amiga inércia,
a doce inércia, pois exige uma acomodagdo interna, ndo um
movimento, j que movimento € busca, busca é desejo, desejo

é falta e falta ¢ infelicidade.
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Craque Daniel € lider do Falha de Cobertura, a maior mesa-
-redonda da internet brasileira. Em meio aos comentérios

mordazes sobre as grandes questdes do futebol, o Craque

volta e meia revela verdadeiras pérolas da filosofia contem-
poranea, com um forte toque de ressentimento e amargura.
“Se vocé quiser, se vocé se esforcar, se vocé treinar, se vocé

entrar de cabega, se vocé se concentrar, nada garante que

vocé vai conseguir”, afirma o apresentador, mostrando que a

verdade e a dor andam de mios atadas

Consciente de que poderia ajudar milhares de brasileiros,
resolveu escrever Vocé ndo merece ser feliz, em que propor-
ciona ao leitor um caminho répido até a felicidade por meio

de seus dois maiores pilares, o comodismo e o individualismo.
Isso sem abrir m3o de outros valores essenciais, como a indi-
ferenca, o pessimismo e o rancor.

Escrito por Daniel Furlan e Pedro Leite, Vocé ndo merece ser
feliz € um falso manual de autoajuda com um ritmo inces-
sante e humor original. Municiando um dos personagens

mais queridos dos ultimos anos, os autores trazem uma

cronica divertida e absurdamente irdnica sobre a nossa mania

de perseguir a todo custo a felicidade (mesmo que nao seja

merecida).
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